A. Cze$¢ wstepna

1. Problem priorytetowy do rozwigzania:

b)

Przejawy nieprawidtowych relacji migdzy uczniami (Konflikty, brak tolerancji, brak
wlasciwej komunikacji).

Krotki opis problemu priorytetowego (wpisa¢ konkretne dane wg wynikow autoewaluacji):

Wyniki wrzesniowych badan ankietowych wskazuja, ze nie wszyscy uczniowie sg dla siebie
zyczliwi. 31% uczniow przyznaje si¢, ze doznalo przemocy rowiesniczej zarowno fizycznej
jak 1 stownej. Niewtasciwa komunikacja doprowadzita do nieporozumien migdzy uczniami
w szkole 1 nie rzadko w zespotach klasowych. Nie wszyscy uczniowie wykazujg tolerancje
wobec innych. Nauczyciele zauwazyli, ze niepokojace zjawiska maja miejsce na przerwach
miedzylekcyjnych oraz w srodowisku internetowym.

Uzasadnienie wyboru priorytetu (wpisa¢: dlaczego go wybrano, kto i na jakiej podstawie
dokonat tego wyboru):

Wyboru problemu priorytetowego dokonat zesp6l promocji zdrowia w porozumieniu
z dyrekcja szkoty oraz wychowawcami, wykorzystujac wyniki ankiet oraz obserwacji
spotecznosci szkolne;j.

Zachowanie dzieci i ich kontakty spoteczno$ciowe maja olbrzymi wpltyw na procesy
edukacyjne. Zwigkszenie komfortu emocjonalnego bedzie pozytywnie wplywato na postgpy
edukacyjne i zaangazowanie si¢ uczniow.

2. Przyczynaly gldwna/e istnienia problemu:

» Brak kompetencji radzenia sobie z trudnymi emocjami,

 Brak autorefleksji nad przyczyna niewtasciwego zachowania sig,
» Brak umiejetnosci wlasciwej komunikacji interpersonalnej,

» Brak odpowiednich wzorcow do nasladowania w domu,

* Negatywny wptyw kolegow/kolezanek,

» Niska samoocena i nierzadko brak poczucia wtasnej wartosci.

3. Rozwiazania dla usuniecia przyczyny problemu (podstawa do ustalenia zadan):

* Doskonalenie umiejetnosci skutecznego komunikowania sie,

* Budowanie zdrowych relacji w zespotach klasowych w catej spotecznosci szkolnej,

» Ksztaltowanie i promowanie technik radzenia sobie z trudnymi emocjami, rozwiazywania
konfliktow,

» Zagospodarowanie czasu wolnego, uatrakcyjnienie przerw miedzylekcyjnych



B. Cze$¢ wlasciwa

Plan dzialan na jeden rok szkolny

I. CEL: Poprawa relacji interpersonalnych wsrod uczniow.

1. Kryterium sukcesu: 70% uczniéow uzna, ze dobrze czuje si¢ w szkole.
2. Sposob sprawdzenia czy osiggnieto cel (sukces):
a) Co wskaze, ze osiagnieto cel? Wyniki ankiet ewaluacyjnych, obserwacja.
b) Jak sprawdzimy, czy osiggni¢to cel? Analiza ankiet, obserwacja, wywiady z pedagogiem szkolnym, zapisy w dziennikach lekcyjnych.
c) Ktoikiedy sprawdzi, czy osiagnigeto cel:? Zesp6t promocji zdrowia — czerwiec 2026

1 umieje¢tnos¢ wspotpracy
w grupie.

si¢ komunikacja
interpersonalna.

szkolnego oraz wychowawcow.

wychowawcy klas.

I1. ZADANIA
Nazwa zadania Kryterium Sposéb realizacji Okres/termin Wykonawcy/ Srodki/ Sposéb sprawdzenia
sukcesu realizacji osoba zasoby wykonania zadania
odpowiedzialna
. Zapoznanie Rady 95% nauczycieli Przedstawienie przez Pazdziernik koordynator Plan pracy
Pedagogicznej z planem zapozna si¢ z planem | koordynatora szkicu planu 2025
i zadaniami wynikajagcymi | i zadaniami. dziatan.
z dziatan SzPZ.
. Organizacja zajeé W zajeciach wezmie | Ustalenie harmonogramu zajec| Caly rok Pedagog i Whpisy do dziennika.
poprawiajacych relacje udziat 80% prowadzonych przez szkolny psycholog Wyniki ankiet.
miedzyludzkie miodziezy. Poprawi | Pedagoga, psychologa szkolny, Obserwacja.




3. Zorganizowanie debaty
szkolnej na temat
uatrakcyjnienia przerw
miedzylekcyjnych.

W debacie wezma
udziat uczniowie klas

VI-VIl oraz II- 111.

Przeprowadzenie debaty
w dwoch turach dla
poszczegdlnych grup
wiekowych.

Analiza wynikéw debaty.
Ustalenie planu dziatania,
wprowadzania zmian.

listopad - debata
caty rok-
wprowadzanie
zmian

Zespot promocji
zdrowia,
wychowawcy
wytypowanych klas.

Karty pracy,
arkusze papieru

Obserwacja.
Whisy do dziennika.

4. Zorganizowanie zajec 90% uczniéw wiaczy | Opracowanie planu dziatan. Caty rok szkolny | Wychowawcy, Wyniki ankiet
integracyjnych, si¢ W proponowane Przeprowadzenie zajec, opiekunowie ewaluacyjnych.
wycieczek, akciji. dziatania. wycieczek, akcji. Samorzadu Obserwacja.
Uczniowskiego,
pedagodzy szkolni.
5. Rozwijanie empatii poprzez | W akcjach wezmie Zorganizowanie Caty rok szkolny | Wychowawcy, Obserwacja.
udzial w akcjach udziat 80% ucznidéw. | warsztatow, akcji, nauczyciele . Wyniki ankiet
charytatywnych, wolontariacie, zbiorek. ewaluacyjnych.
spotkaniach. Informacja na stronie
szkoty.
7. Zorganizowanie W przedsiewzieciach | Udziat w sportowych zajeciach | Caly rok szkolny | wychowawcy, Informacja na stronie
przedsigwzig¢ ksztattujacych | wezmie udziat 60% | pozalekcyjnych. nauczyciele internetowej szkoty.
umiejetnosci aktywnego uczniow. Udziatl w zbidrkach druzyny wychowania
spedzania wolnego czasu. harcerskie;. fizycznego,
Udzial w programach Organizacja szkolnego Dnia instruktorzy druzyny
zewngtrznych. Sportu. harcerskiej.
8. Rozwijanie 70% nauczycieli - udziat w r6znorodnych Caty rok Dyrektor szkoty, Informacja na stronie
I propagowanie wiedzy na 1 60% rodzicow szkoleniach i warsztatach szkolny nauczyciele, szkotly
temat profilaktyki zdrowia | wezmie udziat kadry nauczycielskiej, psycholog,

psychicznego dzieci
1 mtodziezy.

w szkoleniach.

-przeprowadzenie
szkolenia dla rodzicow.

pedagodzy szkolni.




9. Dokonanie ewaluacji
wynikow dziatan

Ankiete wypei
80% uczniow.

Przeprowadzenie ankiety
1 analiza jej wynikow.
Wyniki przeprowadzonej
obserwacji.

Czerwiec

Zespot promocji
zdrowia.
Koordynator ds.
promocji zdrowia w
szkole.

Artykuty
biurowe,
sprzet
komputerowy.

Zestawienie wynikow
ankiet. Wnioski

Z rozmowy

z pedagogiem

i psychologiem
szkolnym

| przeprowadzonej
obserwaciji.




